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הפרעות אישיות , אישיות

אותם תכונות של היחיד או של בני אדם  בכלל  המביאות : הג דר ה מקיפה
להיווצרות תגובות עקביות במצבים נתונים

תפיסת העולם והעצמי של האד ם אשר לפיה מתנה ג מגיב : הג דר ה ממוק דת
ופועל מופיעה בגיל ההתבגרות ונמשכת לא ורך החיים 

תפיסת עולם עצמי והתנה גות נוקשה בלתי מסתגלת: הפרע ת אישיות
הגורמת סבל נפשי והפוגעת באיכות חיים עם פגיעה ) צפויה מראש(

ההפר עה  '  אהבה 'וביחסים בין אישיים , תעסוקה למיד ה' בעבודה 'תפקודית 
 ולכן אין תובנה להפרעה  אגוסינטוניתהיא 

וסבל דהיינו, הפרע ת אישיות מגיעה לטיפול בגלל תלונות על חוסר תפקוד
. די כאון חר ד ה
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תיאוריות פסיכולוגיות של האישיות
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זיגמונד פרויד 
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'הנ פש'ראשון לפתח מער כ ת תיאורתית של מנגנונים מנטאליים לחיי 
והאישיות 

מודע -לא, מוד ע-תת, מודע: המודל  הטופוגרפי

– Id: המודל  הסטרוקטוראלי Ego - Super-Ego

)pleasure principle( דח פים וחוסר ארגון Idהכול ,  קיים בהתחלה Idה 

מאפשר תפקוד) חינ וך( מתפתח מתוך אינטראק ציה עם  הסביבה Egoה 
ה ם תוצאה ' כוח ות אגו'נה וג לאמור ) reality principle(בסביבה פועל על פי 
מאפשרות סף תסכול גמישות התמודדות במציאות, של התפתחות זאת

Super-ego מתייחס לייצוגים של נורמות מוסר ואידיאלים המופנמים 
) בהמשך(מהווה התחל ה של ייצוגי אובייקט , דר ך ה פנמת חינוך והורים
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: המודל  הדינא מי
החשוב , אנר גיה ביולוגית(המודל  הזה מניח קיומם של דח פים אינסטינקטים 

ד חפים אלה  בעלי התמד ה אנר גיה של הולכ ת לאיבוד) בניהם  הד חף  המיני
הם יכולים לערער  את המער כ ת הנפשית ול כן מוד ח קים ועוברים 

. טרנספורמציה

, ואובייקט,מטרה, ל דחף  יש מקור

ובכך  מפנימה אותו) אד ם (כא שר אנרגיה מושקעת באובייקט ' הזד הות' 
אנרגיות ודחפים מנוגדים  מאפרים התנגשויות בין רצונות '  קונפל יקטים' 

. והרגשות

  'כאשר דחפ ים מאיימים לפגוע בארגון האגו'  חר ד ה ' 

,ה כ חשה, בידוד, תגובת היפוך, הפנמה, השלכ ה, ה ד ח ק ה' מנ גנונ י הגנ ה '
,  עידון, אינטלקטאלוזציה, רציונאליזציה, העתק ה



:סקסואלי-מודל ההתפתחות הפסיכופלד  אב י  ' כל הזכיות שמו ר ות לד ר, תכנון הרצאות
התפתחות היא תוצאה של התארגנות ד חפים ביולוגים 
כ ל שלב מאפשר לבנות שלב מתק ד ם יותר מפותח יותר

כ ל שלב מציין השקעת אנרגיה ביולוגית בחלק אמר של האד ם והגוף

שלב זה הוא ראשון בגלל שהתינוק שנולד שולט רק ברפלס מציצה ' אוראל י'
,ילדותי, התינוק תלותי). אוכ ל(ומתקיים ) בכי(דר כו מתקשר עם העולם  

. ולכן שלב זה משקף את החל קים הילדותיים תלותיים של האישיות

בסביבה בעיקר (שליטה , ניקיון, שליטה על סוגרים מאפשרת' א נאלי'
 הקשור לאובססיביות ניקיון ההתפחותחל ק של ). רצון אחרים-שביעות
. ופרפקציונאליזיםדייקנות 

.התאה בות באם תחרות עם ה אבא, מתקיים משולש רומאנטי ראשון' א דיפאלי'

 לכיוון חברתי למידה מופנתאנרגיה ' חביון' 

מיניות בוגרת אישיות בוגרת' גניטאלי' 
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Eriksson התר כז בחק ר ה זהות והתפתחותה 

: זהות היא
מודעות לקיום כיחידה  נפר ד ת: ייחודיות

מוד עת של האני-תחושת שלמות בגלל פעילות לא: שלמות וסינטיזה
תחושת רצף ה ק ושרת בין העבר להווה: אחידות והמשכיות
)גם מק צוע(קשר לער כים  ואידיאלים של החברה  : שייכות חברתית

:התפתחות אפי גנטית של משברים
 תקווה–חוסר אמון ,  א מון1-0
 כוח ר צון–בושה ,  א נטומיה1-3
 מטרה –אשמה ,  יוזמה5-3

 יכולת–נחיתות ,  יצר נות6-11
 נאמנות–בלבול תפקידים ,  זהות12-18
 אהבה –בדידות ,  אינטימיות19-35
 דאג ה –קיפאון ,  פוריות35-50

 תבונה-אכזבה ,  אח דות האני– 50
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Margaret Mahler  התר כזה בחקר  ההתפתחות הפסיכולוגית של התינוק 
'ליד ה פסיכולוגית' מנקוד ת מבט של יחסים עם ה אם 

Autism ( ח ו ד ש  ראש ו ן)
Symbiosis ( ח ו ד ש שנ י)
Separation individuation ( ( חו דש י ם 36-4
•Differentiation
•Practicing
•Rapprochement

•Object-constancy

Winnicott תאר התפתחות ראשונית של תחושת העצ מי 
 תוצאה של הער צ ת האם falls selfל דעתו בתחילה יש עצמי לא אמיתי 

בהמשך מתעצב הע צמי האמיתי לפי היחס האמיתי של החברה 
True self הה תפתחות הראשונית דורשת good enough mother 

 transitional objectוהמעבר מעולם פנימי לחצוני נעשה בעזרת 

פגיעה בכל אח ד מהה ליכ ים האלה על ול להביא לבעיה בהתפתחות 
הפסיכולוגית 
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Kohut וערך ע צמי כולל , במובן של ביטחון' הע צמי' חקר את התפתחות
. רגישות ליחס וביקורת

הוא האמין כי אינטגרציה טובה של העצמי עם יתר הה תפתחות הפסיכולוגית
התארגנ ות . מאפשרת את יציבות הערך ה עצמי והביטחון העצמי)  האגו(

זאת לא מובנת מאליה ועלולה להיפגע מותירה את הא דם  רגיש לביקורת 
. ולערך עצמי עם הפ רעה באישיות נרקיסיסטית

.בתחילה הע צ מי הוא לא ראשוני ולא כל ול ביתר המבנה שלך האני
בגלל שאין עדיין הפרד ה בין התינוק לאם ה עצמי הוא תוצאה של 

 והתחושה מהתינוק שהאם היא כל יכול  grandiose selfהער צ ת האם 
 בשלב זה יש תחושה פסיכולוגית idealized parental imagoמושלם ד היינו 

. של שלמות אידיאלית 

 non-traumatic failuresעם הזמן קורה , כמובן שמדובר במצב לא מציאותי
' ה אני'הגורמים לבניית מבנים נפשיים משלימים המאפרים אינטגרציה עם יתר 

 transmuting internalizationsד היינו 
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 פגיעה בהליך זה גורמת לע צמי להיוותר מפוצל לא באינטגרציה Kohutלפי 
עצמי כזה ממשיך לדרוש את. עם יתר מרכ יבי המבנה ה פסיכולוגי המתפתח

ביקורת ולממש, סיפוקיו הראשוניים הילדותיים ופוגע ביכולת לסבול תסכול
.ערך וביטחון עצמי בוגר

? מה על ול לגרום לעצמי להתע כ ב ולא להתפתח
לר יגושים' רעב'התינוק נותר ' טראומטי-כשל לא'פגיעה בהל יך : הורה אדיש

כ די להתמוד ד ע ם  תחושת ריקנות וחוסר
כל ל  ' טראומטי-כשל לא' הורה מגזים ביחס הער צ ה לתינוק אין : הורה מגזים

מתפתחת שתחושת עצמי עליון מנופח רגיש ביותר ל כל ביקורת פגיעה 
למעשה חסר כ לים מנטאליים לה תמודד  עם כ של או תסכול, ובתדמית

הורה זקוק להער צ ה עצמ ית מהתינוק משמר בכך את :הורה רעב בעצמו
  idealized parental imago של הפרימטיביהח ל ק 

כועס או (בכ ללותו האד ם עם  הפרע ת אישיות נרקיסיסטית רגיש לביקורת 
בע ל הער כ ה ע צ מית מוגברת או מופחתת באופן שפוגע ) מדוכא  בגללה

בתפקוד 
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 הפרע ת אישות נרקיסיסטית כוללתDSMלפי מערך אבחון תיאורי תצפיתי של 

הער כ ה עצמ ית מוגזמת עם פנטזיות של כוח השפעה ועוצמה לא ריאלית 

עושים אידיאליזציה לאנשים , תשומת לב תמידית, זקוקים לייחס מיוחד
) ולהפך(המספקים להם זאת 

חוסר, מנצלים את הזולת לצורכיה ם ללא  רגישות או אשמה, חוסר אמפטיה
.התחשבות בנורמות חברתיות

, בושה השפלה די כ און, זעם, מתקשים לקבל ביקורת מגיבים לה  בכ עס

חוסר ביטחון ברקע , חר ד ה, מתח, דיכאון, תלונת אופייניות המביאים לטיפול
אישיים רלוונטיים   -ואירועים בין) אמא( של בעיות הורות אמנמזה
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Kerenberg עבד ע ם חולים קשים של הפרעות אישיות הוא פיתח את עק רונות 
אובייקט-פסיכולוגיית יחסי

דמות מנטאלית של אדם מלווה ברגש שמעורר: אובייקט
דפוסי התייחסות פסיכולוגית הם תוצאה של הפנ מת יחסים : סטרוקטורה

אישיים ראשונים -בין
המבנה הפ סיכולוגי המנטאלי נוצר מהפנמ ת של יחסי אובייקט : יחסי אובייקט

:מופנמת מורכבת מ' יחיד ה 'מאז הלידה  כ ל 
Object image דמות האובייקט המופנם 

Self imageדמות הע צמי שהיה באינטראקציה עם האובייקט 
Affective dispositionה הרגשה שליוותה את האינטראק ציה 

  Kernbergמבנים נפשיים לפי 

S+

S-

O+

O-

S+

S-

O+

O-
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 פגיעה ראשונה ביחסים עם  האם  עלולה  לעקב  את התגבשות Kernbergלפי 
:הסטרוקטורה הבוגרת ואז

S+

S-

O+

O-

פגיעה באינ טגרציה של העצמי 
פגיעה באינ טגרציה של האובייקט 

פגיעה די פרנציאציה  בי ן  עצמי  לאוביי קט

תנודות בערך עצמי 

 בהתייח ס ות לאובייקט ים splittingפיצולים  

חו סר  ביט חו ן  בזהות הזדהות השלחתית

בורדרילןהפרעת  אישיות 
Borderline 
דחיהאישיים אינטנסיביים מתח לפים ב קיצוניות משיכה -יחסים בין

תנודות וחוסר שליטה במ צ ב ה רוח
כ ע ס בל תי נשלט התקפים של פגיעה ע צ מית והתא בד ות

ת חושה כרונית של ריקנות ושע מום
חוסר ביטחון בשאלה של זהות ע צמית ייעוד מטרות לטווח ארוך 

וח בטיפול מגיעים לטיפול ב גין התנהגות אימפולסיבית הרסנית חוסר שליטה במ צ בי ר
מאיימים מניפולטיביים מעוררים רגשות חזקים במט פל מפצ לים צוות מטפל 
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Kerenberתאר בעיות אישיות בגין הפרעות התפתחות ראשוניות כד לקמן :

קיבעון ברמה 
נמוכה 

קיבעון ברמה 
בינונית

קיבעון ברמה 
גבוהה

חוסר אב חנה ב ין עצמי לס בי בה  
פיצול מוחלט בין טוב לרע 

תנודות רגשיות בה תא ם 

ייצוגים מפוצלים לטוב רע 
אין הפרדה ע צמ י אובייקט 

הפרדה חל קית בין ע צמ י 
הע צ מי חלש , ס ביבה

מפוצל לא יציב 

הפרדה חל קית וע צ מית 
מהאובייקטים 

חוסר יציבות ערך עצמי 
תנודות בה ערכ ה עצמית 

אגו וסטרוקטורות מנטאליות 
מפותחות יציבות 

התנהגות על פי מנגנוני הגנה 

ב גדול התאמה למ ציאות ויציבות 
רגשית תפקודית ב עיות חרדה 

לפי מנגנונים
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Infant חצי שנה ראשונה 
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התינוק נולד  עם מער כת עצבים פרימיטיבית ראשונית

מציצה , החזרים בסיסיים לקיום פיסולוגי, מוטוריק ה אק ראית, עיוור

פעולה -תגובה-תפיסה-ראשונים מעגלים רפלקסים גירויי
Primary circular reaction (Piaget) 

ע דיין אין פעילות מאורגנת בקל יפת המוח שמאפשרת מוד עות וה כר ה 

התינוק חווה תערובת של תחושות שונות לא מאוח דות לחוויה מאורגנת 
Prototaxic mode of experience (Sullivan) 

 ד חפים אינסטנק טיםד היינו נישלט על ידי ) ID) (Freud(התינוק  כולו סתמי 
, העונג ,מאורגנים פועל על פי עק רון לא

.פסיכולוגית חווה סיפוק או תסכול לפי ה דחפים המסופקים
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 רעיונות סותרים יכוליםprimary process היא ראשונית  Freudהחשיבה לפי 
אין הגיון ולוגיקה   , להתקיים יחד 

לא מבדיל) לא מא(בחודש הראשון לחייו התינוק לא מבדיל בין עצמו לאחרים 
בחודש השני מתחיל לחוש , בין פעולותיו לאלו של האם ה מטפלת בו

)  symbiotic phase Mahler(במעורפל שחל ק מצר כיו באים ממקרו אחר 

 תחושת הע צמי של התינוק מתחילה דר ך  הערצ ה Winnicottל דעתו של 
 false selfמדובר בתחושה לא מציאותית ולכן , של האם והסובבים

) rudimental(הוא ראשוני ' עצמי' -לאחר ה ' ע צ מי'כיוון שע דיין אין הבד לה בין 
 תוצאה  של הערצת האם  grandiose self הע צמי הראשוני הוא Kohutלפי 

 בגלל חוסר ההפר ד ה בין התינוק לאם  idealized parental imagoוכולל גם 

ו חוסר הב דל ה זה גורם לכ ך שהתינוק יחוש טוב או רע לפי האובייקט דהיינ
התינוק חווה עצמו כטוב כאשר , הח ל ק של העולם החיצון אתו הוא בקשר

) Melanie Klein(ולהפך , השד טוב נותן חלב
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נחווה  כרע  אז נוצרת תחושה שהאני רע ) העולם (  עם השד Kleinעוד לפי 
בגלל חוסר ההפר ד ה עם  העולם תחושה זאת שוב מיוחסת גם לעולם  נוצר 

אישיות (היוצר חווית עולם עוין ומסוכן ' ה זדהות השלחתית'מעגל של 
) פרנואידית

 פנימי של אובייקטים ויצוג האישיות מתארגנת  דרך הפנמ ה Kernbergלפי 
יחד עם ה תחושה שלוותה את ) ייצוג הע צמי(ושל הע צמי ) ייצוגי אנשים(

. המפגש ביניהם

אצל ה תינוק אין הפרד ה בין עצמי לאובייקט אבל יש פיצול בין טוב לרע
חוויות רעות יוצרות פיצולים ) עצמי טוב ולהפך= דהיינו אובייקט טוב ( 

Splitting של הייצוגים 
S+

S-

O+

O-
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Infant חצי שנה שנייה 
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שולט יותר , לאחר  חצי שנה הת ינוק מתחיל לארגן את התחושות השונות
נוצרים קישורים בתאי המוח המאפשרים ארגון חווית המציאות , בתנועות

מעגלים נוירונאלים מאשפרים , כבר ל א מדובר ברפלקסים פשוטים
)אמא(התנה גות מכוונת חיפוש אקטיבי בסביבה וה כרת הזולת המטפל 

parataxicקיים קשר של צמידות בזמן אבל עד יין לא של סיבתיות  mode 
Sullivanלפי  

reality principleמחשיפה למציאות ) להתפתח( מתחיל להיבנות  Egoהאגו
 secondary processהחשיבה מתחילה להיות לוגית 

 יציאה מהביצה  hatching' הליד ה הפ סיכולוגית' ביחס אם ה אמה מתחילה 
מופיעה ,  כך  נוצרים היחסים הראשונים עם האם Mahlerהסימביוטית לפי 

.   חר דת זרים
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 תנאים מינימאליים good enough mother בשלב זה חשוב Winnicottלפי  
  holding environmentשל טיפול והתייחסות 

 יחסים ראשוניים אם האם ה כר חיים להתפתחות פסיכולוגית Bolbyלפי 
 הם  התנה גויות שבין האם ל תינוק bonding ו  attachmentנורמאלית 

.בלע דיהם ה תינוק עלול להיות מפגר התפתחותו תתעכב והוא אף עלול למות

Rene Spitz  חק ר יל דים בבתי יתומים והראה פגיעה ק שה בהתפתחות בגלל 
חוסר טיפול אם 

 ההתפתחות הפסיכולוגית נעשית לפי שלבים של משברים השלבEriksonלפי 
 במקרה של trust versus mistrustהראשון הוא משבר בין אמון לחוסר אמון 

ולהפך יהיה חשדן , יחס טוב אימהי התינוק ירכוש תחושה של אמון בעולם
פרנואידי 

 בשלב זה יש הבנ ה שהחל קים הטובים והרעים אח ד  הם מתחילהKleinלפי 
אמביוולנטיות כלפי הסביבה 



והייצוגים הטובים ,  ייצוגי העצ מי והאובייקט מתחילים להיפרד Kernbergלפי 
ורעים להתאח ד  
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S+

S-

O+

O-

S+

S-

O+

O-

 המצב האידיאלי ההתחל תי בין אמא לתינוק לא נמשך לנצח Kohutלפי 
האם ל א תמיד מצל יחה להיענות לכל  צורך של התינוק מופיע כשל 

 כשלים אלו בונים מבנים נפשיים  non-traumatic failureטראומתי -לא
ייצוג של תסכול  ויכולת , משלימים מאפשרים ייצוג ריאלי של העצמי

להתאפק  
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Toddler  שנה שנייה ושלישית 



התפתחות קוגניטיבית וזיכרוןפלד  אב י  ' כל הזכיות שמו ר ות לד ר, תכנון הרצאות
object permanence and preoperational phase 

מאפשרים ייצוג מנטאלי חפצים  מופיעה חשיבה סימבולית ראשונה 
בולטת אגוצנטריות חוסר יכולת לראות נקודת מבט של הזולת, ע דיין לא לוגית

.  האנשה של חפצים כאילו הם אנ שיםanimismקיימת 

  שליטה anal phase חינוך לניקיון יוצר עניין סביב יציאות Freudלפי 
סיב התנה גות ) לה כ ע יסם לספקם(לראשונה שליטה של התינוק בהורים 

. שליטה בסוגרים

)רץ הרח ק  בידיעה שהאם תתפוס אותו( היכולת להתרחק  מהאם Mahlerלפי 
 חרד ת נטישה  practicing rapprochementמתחילים שלבים של 

  rapprochement crisesהתנה גות נגיטיביסטית כהתחל ה של עצמאות 
האם ל התרח ק או לחזור לזרועות האם 
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 מנחם   transitional objectהפר ד ה טובה בין ייצוגי העולם והע צמי 

 פתרון טוב מאפשר autonomous versus shame משבר Erikssonלפי 
התפתחות של גמישות וכוח ר צון  בהשוואה לנוק שות ואובססיה בכשל 

פתרון המשבר 
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Childhood preschool 
 5- 3גילאים 
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התפתחות החשיבה הסימבולית והתפיסה מאפשר לילד  לתפוס לא רק 
) משפחה(את מור כבות הדמויות האובייקטיביות בסביבתו המיידית 

אישיים הה ד דיים של -הוא מתחיל גם לע מוד על טיבם של היחסים הבין
ההורים 

Oedipal complex (Freud)
הילד  מבטא את אהבתו העזה ל דמות האם בצורה של פנטזיה ארוטית 1.
האב עומד בדר כו  כ מתחרה במימוש הפנטזיה 2.
הילד  כועס על אביו ומתעוררת מחשבה לסלקו מה דרך 3.
בגין חשיבה ילדותית הילד בטוח שמחשבותיו גלויות לאב ומופיע פחד  4.

מעונש דהיינו חרדת  סירוס
 can’t beat himפתרון מצב לא נסבל זה מופיעה בה זדהות עם ה אב . 5

join him  הפנמת דמות האב והאיסורים הנלווים מאפשרים ייצוג הנ ורמות 
'א ני עליון'
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Observational learning גישה התנה גותית מתארת את ה קונפליקט אחרת 
הילד  מזדה ה עם  האבא מתוך למידה 1.
ל כן גם הילד מפתח זאת מתוך למידה , האבא אוהב את האימא2.
נוצר ק ונפליקט כנג ד האב א ותחרות3.

התנסות מנטאלית זאת חשובה בהמשך ליחסים הטרוסקסוארליים תקינים
האובייקטים מיוצגים והיחסים ביניהם נ קבעים

Erokson דיבר בשלב זה על משבר בין Initiative versus guilt פתרון טוב 
 היכולת  purpose'  יוזמה'של המשבר מאפשר התפתחות של התכונה  

לקבוע מטרה ולהשיגה 
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Childhood
 11- 6גילאים 
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ס ורכישת "שלב זה מתאפיין בהתמודדות אינטלקטואלית בלמידה בבי
מיומנות חברתית ביחסים בין אישיים מחוץ לבית 

 בשלב זה מופיעה חשיבה לוגית קונקרטית ויכולת ארגון חשיבה  Piagetלפי 
להבין טרנספורמציה של חלל  נ פח ויכולת אמפטיה לרא ות נקודת מבט של 

הזולת

 היכולת הנרכשת  industry versus inferiority המשבר  Erikssonלפי 
 competenceבפיתרון חיובי של המשבר 
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Adolescent 
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formal abstract phaseבשלב זה המתבגר כבר ח ושב באופן המוכר לנו  
  מופיעה ח שיבה ד דוקט יבית אבסטראקטית גמישה ולוגית Pieagetלפי 

בשלב זה באים לידי ביטוי שלבי ההתפתחות ה קודמים באינטגרצ יה עם
באופן פסיכולוגי מתגבשת האישיות , היכולות הקוגניטיביות הח דשות

אחרים ואת-שתלווה את הא דם  ביתר חייו ותקבע את התייחסותו לעצמ ו
דפוסי תגובותיו והתנהגותו 

 שוב הפר דות identity v role confusionמתחיל כיוון לזהות מקצוע ית 
 מאפשר את הזהות הנפר ד ת תוך מרד  Mahlerונגיטיביסים אופייני לפי 

נעורים 

בבגרות המטלות, הבגרות מאפשרת את ביטויים של כל  השלבים עד אז
אישי המאפשר אינטימיות -גמיש ובין-כוללות תפקוד תעסוקתי יציב

. הבאת הילדים וגידולם, אישית כזאת שתאפשר לתמוך בדור הבא-בין

.  משקפים הפרעה  באישיות, אהבה , נהוג ל חשוב שבעיות בתחום עבודה
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:חלוקת הפרע ות אישיות לפי אבחנ ה דינאמית פסיכולוגית התפתחותית

:הפרעות עמוקות פגיעה בזהות
בורדרלין נרקסיסים פגיעה בהיווצרות מבנים ראשוניים של האישיות עם 

ב עיות קשות בזהות ערך עצמי יחסים בין אישיים

):אישיות אוראלית(הפרעות של חוסר בשל ות 
 דיכאון חרדה כאש ר לא מק בל את  אשר רוצה –תס כול נמוך -סף 1.
 לא מסוגל להבין צורכי הזולת מרוכז בע צ מו –אגו צנטריות 2.
 זקוק שיאמרו לו מה לעשות–תלות 3.

 )אנאלית(הפרעת  אישיות נוקשה אוב ססי בית 
 פרפקציוניזיםעמידה בזמנים הערכה לחוקים , ניקיון סדר, קפדנות, עק שנות

צמ צו ם רגשי קרירות רגשית רציונאליזציה יתכן חשדנות 
חוש צדק קיצוני

)שלב אדיפאלי(הפרעות אישיות נוירוטיות 
חוזר על סיטואציות , נשלט-שולט, תלות-עצמ אות , וצייתנות-ע סוק בסוגיות של מרידה

'ילד של אימה' 'ואן'זדון 'אדיפאליות משולשים 
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 ד סקרטיבית דהיינו דמיון קליני מוזרות וגם אק סטרוברטי DSMחלוקה  לפי 
או מופנם 

Cluster A מתאפיין במוזרות ופסיכוזה 
 פראנואידי
ס כיזואידי

ס כיזוטיפאלי
Cluster Bמתאפיינות באקסטרברטיות ודרמטיות אמוציות 
היסטריוני

נרקיסיסטית
סוציאלית -אנטי

בורדרלין
Cluster C מתאפיינות באינטרוברטיות חרד ה פח ד ים 

הימנעות 
תלות 

אוב ססי בית 
פאסיבית אגרסיבית

Cluster Dאחרים 
Sado maso

Self defeting 


